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پيدايش و هدف توسعه پايدار

خواسته هاي  استفاده بهينه از منابع طبيعي يا مصنوعي به ميزاني كه بتواند: هدف از توسعه پايدار
. فعلي انسانها را برآورد سازد بدون اينكه نيازهاي نسل هاي بعدي را در مخاطره اندازد

روش هايي كه باعث شود كه سرعت قطع درختان بيشتر از ): ١٧٣١(تعريف توسعه پايدار 
. رشد مجدد درختان نباشد
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نياز به توسعه پايدار–چالش هاي جهاني 

 تغييرات اقليم،: محيط زيست
نفت، (لايه ازن، منابع محدود 

، نابودي جنگل ها، ..)آب، 
 كاهش تنوع گياهي

قحطي، فقر، مرگ و : اجتماعي
مير كودكان، آموزش، سلامتي

شكاف فقر و غني، : اقتصادي
سلامت اجتماعي، بحران هاي 

اقتصادي
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توسعه پايدار مرتبط با   هاي جهانيسازمان
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)شاخص ١٦٩(گانه توسعه پايدار  ١٧اهداف 
)٢٠٣٠تا  ٢٠١٥(ساله سازمان ملل  ١٥برنامه 
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گانه توسعه پايدار ١٧اهداف 
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Cities occupy just 3% of the Earth's land but
account for 60 to 80% of energy consumption and at
least 70% of carbon emissions. Thus, creating safe,
resilient and sustainable cities is one of the top
priorities of the Sustainable Development Goals.
Today, 55% of the world is estimated to be living
in urban areas and the United Nations estimates that
by the year 2050, that number will rise to 70%.
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نقش شهرها در توسعه پايدار

درصد  ٨٠تا  ٦٠سطح زمين،  ٣%: شهرها
توليد كربن، پيش بيني تا % ٧٠مصرف انرژي، 

جمعيت در شهرها% ٧٠



A City Development Strategy is a
tool that helps a city harness the
potential of urbanization. It also
enables a city to develop a
coordinated, institutional framework
to make the most of opportunities.
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شهرهاي پايدار  CDSنقش 

استراتژي توسعه شهر



A process that balances among economic, environmental
and social perspective on urban area is prominently known
as “Sustainable urbanization”. There is an expert system
required to create this balance. Alternatively, to balance
various aspects, urban planning is a conventional tool
adapted. To achieve sustainability, urban planning has a key
role in providing the balance. In significantly represented
portion of developing countries, City Development
Strategies (CDS) is an emerging strategic urban planning
approach to maintain sustainability. This achievement varies
at different level based on various definitions of CDS. 11

در شهرهاي پايدار  CDSمولفه هاي 

ماعيتعادل بين اقتصادي، محيط زيست، جنبه هاي اجت
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گواهي نامه براي ساختمان  پايدار

توسط سازمان هاي معتبر جهاني

هدف كلي ١٧شاخص در  ١٦٩بر اساس 
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Leadership in Energy and Environmental Design (LEED)

Deutsche Gesellschaft für Nachhaltiges Bauen (DGNB)
German Society for Sustainable Building
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LEED

DGNB

Leadership in Energy and Environmental Design (LEED)

Deutsche Gesellschaft für Nachhaltiges Bauen (DGNB)
German Society for Sustainable Building
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  LEEDنامه شش مزيت گواهي 
ساختمان  پايداربراي 

در بعضي ايالت هاي آمريكا ) سود مالي(مشوق هاي مالياتي  -١
=1. Tax incentives

صرفه جويي مالي در هزينه هاي بهره برداري -٢
=2. Save money on operational costs

زجذب بيشتر مستاجر و هزينه بالاتر اجاره در ساخنمان هاي سب -٣
=3. Attract tenants

بهبود كيفيت هوا در فضاي بسته -٤
=4. Improve indoor air quality
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  LEEDنامه شش مزيت گواهي 
ساختمان  پايداربراي 

مصرف انرژي و آلودگي كربن  كاهش -٥
5. Reduce energy use & carbon emissions

ESG اهداف به دستيابي -٦

6. Achieve ESG objectives (Environmental, Social, and Governance)

•Reduce GHG emissions (Scope 1+2) by 50% by the end of 2025.

•Reduce water consumption by 10% by the end of 2025.

•Reduce waste volume by 10% by the end of 2025.

•Increase share of certain sustainable solutions and products to over 
50% of Group revenue by 2025.



25

مزيت و مشوق هاي گواهي نامه 
ندر ايراپايدار ساختمان  

انرژي) يارانه(كمك هاي بلاعوض دولت  -١
)امارات(معاملات ملكي  در ها اولويت از يكي -٢

٣- .......
٤- ................
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دوره تربيت 
  مدرسي ساختمان

DGNBپايدار 
١٣٩٩شهريور 

نفر از  ٢٠با حضور 
سراسر كشور
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ابلاغ دوره آموزشي 
"اصول ساختمان  پايدار"

كليه رشته هاي براي 
سازمان نظام مهندسي 

ساختمان
 

)١٤٠٠ارديبهشت (

بطور  ١٤٠١تا پايان 
رسمي شروع 

ميشود
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:تعادل  و تمركز بين سه بخش است

)ارزش افزوده( اقتصاد1.

)انسانها( اجتماع2.

حفاظت و سلامت (محيط زيست 3.
)طبيعت

ت هاي تطبيق آن متناسب با شرايط و اولوي
هر كشور متفاوت هست

اصول سه گانه توسعه پايدار
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سه اصل توسعه پايدار
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استراتژي سه گانه توسعه پايدار

 بازدهي بيشتر
و بهتر

پايداري، راه هاي 
جايگزين متفاوت

 كفايت، فضاي كمتر
براي افراد كمتر  
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ايزوله كردن انرژي خورشيدي لامپ كمتر



34

اماكن ٢٠١٥تا   ١٩٨٠روند كاهش انرژي بين سالهاي 
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تا استراتژي انرژي ٣مناطق و ساختمان ها، 

كاهش نياز به انرژي

استفاده از  انرژي باقيمانده

تلاش عمومي براي كاهش آلودگي
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%  ٨كاهش 
هزينه نگهداري 

سال ١بعد از 

ارزش افزوده ساختمان سبز براي سرمايه گذاران و مالكين

%  ١٤كاهش 
هزينه مگهداري 

سال ٥بعد از 

%  ٧افزايش 
سرمايه براي 

مالك 

استهلاك سرمايه گذاري 
سال  ٧بعد از 
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٢٠٢٠در سال  DGNBمحورهاي كليدي 

مردم

ااقتصاد پوي
كيفيت طراحي و 

فرهنگ ساخت و ساز

اهداف توسعه 
پايدار

توافق هاي جهانينوآوري
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جامع نگري درباره ساختمان هاي پايدار

افهم كامل از هر مولفه و روابط بين اين مولفه ه
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 ساختمان هاي غير بومي، شهرهاي كامل
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ساختمان  با مصالح بومي
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در طراحي) افراد(اولويت دادن به انسان 

، آسايش و ارامش، مواد ..)نور، هوا، سكوت، (طرح معماري مناسب : طراحي انسان محور
سالم، جلوگيري از مصالح حاوي مواد مضر ، تنوع، كاربري چند منظوره
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حفاظت از محيط زيست، بازدهي منابع
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ساخت آينده در امروز: چرخه عمر
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رارتباط بين مولفه هاي مختلف در رويكرد جامع نگ
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بايدها و نبايدهاي طراحي مناسب
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سلامت و رضايت مصرف كننده

درصد وقت افراد در محيط هاي بسته صرف ميشود ٩٠تا  ٨٠حدود 
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دقيقه لذت  ٤٦
بيشتر خواب براي 
افراد در ادارات با 

پنجره

درصدي  ٦٦كاهش 
عملكرد در محيط 
كار با سر و صداي 

زياد

صرفه جويي در بازيافت 
مواد و ضايعات
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ايمني كارگران و كارمندان در 
طول حيات پروژه ها از مرحله 
توليد و ساخت تا بهره برداري 

بايد مد نظر باشد
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آلودگي هاي عمده در اثر بازيافت سرب، خرده چوب و پودر سنگ 
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مصالح دوستدار محيط زيست

امتياز دهي و ارزيابي مصالح 
دوستدار محيط زيست
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طراحي بر اساس ارزيابي چرخه حيات ساختمان ها و مصالح آن
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طول عمر بعضي از ساختمان ها در اروپا
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طول عمر ساختمان ها شامل فاز هاي زير ميشود
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ا انعطاف پذيري و تطبيق پذيري ساختمان ه
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ينرخ بازيافت مصالح ساختمان
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لمانتركيب يك ديوار نمونه توسعه پايدار در كشور آ



ل موادسيستم بسته يا بازيافت كام61
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زگاري هاخاصيت برگشتن به حالت اولي بعد از سپري كردن مشكلات و مقاومت در مقابل ناسا

تاب آوري
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)ساختمان ها و مصالح مصرفي(هزينه چرخه عمر  –ارزيابي چرخه عمر 
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با رويكرد حفاظت از محيط زيست LCA=ارزيابي چرخه عمر 
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؟؟= رد پاي كربن 
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GWPشاخص هاي اندازه گيري مثلا 



71

،  اظهارنامه محيط زيستي محصولات براي ارزيابي چرخه حيات
.كه توسط سازمان هاي معتبر دنيا بررسي شده است
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LCC= هزينه چرخه عمر با رويكرد اقتصادي

مجموع همه هزينه هاي ساختمان در طول عمر 
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چيست؟  LCCو   LCAتفاوت بين 
LCA از نظر محيط زيستي محصولات را بررسي ميكند.
LCC از نظر اقتصادي محصولات را بررسي ميكند.
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حفاظت از منابع و محيط زيست
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بايد مرز  LCA ارزيابيبراي 
تعيين شود 

از گهواره تا گور 
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)باز يافت كامل(از گهواره تا گهواره 
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صرفه جويي مصالح در ساخت

مصالح تجديد پذير
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مصالح تجديد پذير

مصالح محلي و بومي
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انصرفه جويي مصالح در ساختم

 اصل براي صرفه جويي مصالح پايدار ٣

)استفاده محدود منابع(صرفه جويي مصالح اوليه خام 

)  تهمثلا پيش ساخ(بازكردن قطعات در ساختمان و استفاده مجدد 

)ه شودمشابه مصالح اوليه استفاد(استفاده از مصالح بازيافتي با ارتقا دادن كيفيت آنها 

)وان سنگدانهاستفاده از نخاله بتن بعن(استفاده از مصالح بازيافتي با كيفيت كمتر از مصالح اوليه 


